SFTS /FSSV

Entrainements de match / Match trainings 2022

Date/ Datum Lieu / Ort Horaire / Training Zeit Positions / Stellungen

26 mai / mai Marly 14h — 20h 3 positions / 3 Stellungen
31 mai/ mai Bulle 17h30 — 20h30 a genou / Kniend

7 juin / juni Chavannes-les-Forts 17h30 — 20h30 a genou / Kniend

19 juin / juni Schmitten 9h —17h 3 positions / 3 Stellungen
30 juin / juni La Roche 17h30 — 20h30 Debout / Stehend

10 juillet / juli Morat 9h —17h 3 positions / 3 Stellungen
24 juillet / juli Marly 9h —17h 3 positions / 3 Stellungen
Aol / August Des dates seront agendées en fonction de la participation

Septembre / Die andere Termine werden nach Anwesenheit fesgelegt

September

Pour participer aux entrainements, il faut s’inscrire via lien doddle se trouvant dans le mail ou sur le site
internet. En cas de questions, vous pouvez appeler Pascal Tinguely (079 625 38 16).

Um am Training teilnehmen, missen Sie sich Doodle-Link in der E-Mail oder auf der Website registrieren.
Bei Fragen kdnnen sie Pascal Tinguely unter 079 625 38 16 anrufen

Matchs importants de la saison 2022. Wichtige Wettkampfe 2022.

. . . 3 positions / 3
7 a00t / August Championnats Suisse de Match par Equipe / Thun Stellungen
SMMM 2
Couché / Liegend
27 ao(t / August | Match Romand Selon . 3 positions / 3
convocation Stellungen
2/4 septembre / | Championnats Fribourgeois / Freiburger Selon gtgcl)lﬁlr?og; /3
September Meisterschaft convocation gen
Couché /Liegend
4-11 septembre | Championnats Suisses / 3 positions / 3
. ) Thun Stellungen.
| September Schweizermeisterschaft 2
Couché / Liegend
1¢" octobre / Match Inter-Fédération (match 3 positions) / Schwadernau 3 positions / 3
Oktober Standematch Stellungen
9 octobre / Championnats Fribourgeois / Freiburger . :
Oktober Meisterschaft Schmitten A genou / Kniend
Stéphane Broillet Pascal Tinguely

Chef de Match SFTS responsable des entrainements Elite SFTS



